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LA PRISE EN CHARGE  

PLURI-PROFESSIONNELLE  

DE LA PÉRINATALITÉ  

AU SEIN D’UNE MSP 



NOTRE STRUCTURE 



NOTRE ORGANISATION 

2 secrétaires accueillent et orientent les patients de 8h à 20h du 

lundi au vendredi et de 8h à 12h le samedi 

 

Dossiers médicaux partagés via le logiciel WEDA 

 

Revues de dossiers en staff pluri-professionnel (informatisé) 

 

Création de partenariats avec les acteurs de santé du territoire 
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4 PROFESSIONS REPRÉSENTÉES 

 4 médecins généralistes 

 3 sages-femmes 

 4 infirmières 

 1 masseur-kinésithérapeute 
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LES 3 AXES DE NOTRE PROJET DE SANTE 

Santé de la femme et périnatalité 

 

Prévention des facteurs de risque cardio-vasculaires 

 

Gériatrie – fin de vie 
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NOS ACTIVITÉS SPÉCIFIQUES 

Accompagnement au sevrage tabagique par un médecin 

tabacologue 

 

Mésothérapie antalgique par un médecin mésothérapeute 

 

 Sophrologie par une sophrologue 

 

Une sage-femme en cours de formation au DU homéopathie 
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LA PÉRINATALITÉ EN ÉQUIPE  

PLURI-PROFESSIONNELLE 
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SUIVI DE LA GROSSESSE 

 Suivi des grossesses physiologiques par les sages-femmes 

 

Collaboration médecins généralistes / sages-femmes dans le 
cas de grossesses pathologiques ou de pathologies associées 
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ACCOMPAGNEMENT AU SEVRAGE TABAGIQUE 

Dépistage des femmes enceintes tabagiques 
 

Proposition systématique d’une consultation avec notre médecin 
tabacologue 
 

Prescription des substituts nicotiniques adaptés si besoin 
 

Accompagnement et suivi hebdomadaire tout au long du sevrage 
 

 Intervention éventuelle de la sophrologue à la demande du 
médecin 
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PRÉPARATION A LA NAISSANCE ET 

A LA PARENTALITÉ 

Entretien prénatal précoce puis préparation 

traditionnelle par les sages-femmes 

 

Possibilité d’intégrer la sophrologie (une sage-femme 

formée en plus de notre sophrologue) pour les femmes 

les plus anxieuses et stressées 
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EN POST PARTUM 

Visites à domicile par les sages-femmes du couple 
mère-enfant en sortie de maternité 
 

Accompagnement de l’allaitement maternel 
(collaboration sage-femme / médecin généraliste) 
 

Prise en charge des complications de cicatrices par 

une dyade infirmière / sage-femme 
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EN POST PARTUM … 

Relai pour le suivi médical des nourrissons par les 

médecins généralistes 

 

Dépistage, prise en charge et orientation si besoin 

des patientes souffrant d’une dépression du post 

partum (une sage-femme en cours de formation 
au DU psychisme en périnatalité) 
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EN POST PARTUM … 

 Suivi gynécologique et contraception par les sages-femmes ou 
les médecins généralistes 

 

 

 

Rééducation périnéale par les sages-femmes 
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Bien au delà du temps de la grossesse,  

l’équipe pluri-professionnelle permet ensuite  

le  suivi des patientes et de leurs familles au sein de la MSP 
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